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RESTAURANT SCOLAIRE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Férié

- SAINT JULIEN-DES-LANDES / MARTINET

Salade de choux chinois
mimolette
Poisson du jour
Pdt vapeur
Mousse au chocolat

Salade coleslow
Burger maison
Frites
lle flottante

Carottes rapées
) "% Chipolatas
Purée pdt maison
Yaourt fruits mixés

Salade bretonne
Salade verte
Omelette aux herbes
Brie
Ananas

Rillettes de sardines
1) Veau marengo
Poélée de choux fleurs
Carré frais
Fruit de saison

Quiche lorraine
Aiguillettes de poulet
Poélée de légumes
Chévre
Fruit de saison

Concombre feta
¥ Chili aux légumineuses
Riz basmati
Fromage
Crumble aux pommes

Radis beurre

Céléri remoulade

Salade de quinoa

Salade piémontaise

1l Chili con carne ‘e’  Paupiette de porc ¥ Tortelini au fromage I B Gratin provencal aux
Camembert Mogettes de Vendée Oeufs au lait courgettes
Pain perdu Créme brulée Pomme Fromage
Fruit de saison
Betteraves emmental Salade de pamplemousse Taboulé

Poisson du jour
Riz pilaf safrané
Poire

Salade de blé paysanne
Pané de fromage
Ratatouille
Fruit de saison

Poisson du jour
Julienne de légumes
Beignet au chocolat

| Emincé de poulet mariné
Haricots verts
Fromage
Banane

Taboulé oriental
‘e’ Sautéde porcaucurry
Haricots verts persillés
Petit suisse nature
Quartiers de fruit

Potage de légumes
I | Blanguette de dinde
Galette de pdt
Fromage blanc
Petit gateau

Concombre a la creme
R6ti de veau confit
Gratin dauphinois

Kiwi

Chou chinois au fromage
Poisson du jour sauce au
beurre citronné maison
Boulgour
Créme dessert vanille

*NB : les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons ou besoins de service. Dans le cadre de la loi Egalim, un menu végétarien est obligatoire une fois par semaine.

Les repas sont équilibrés privilégiant les fournisseurs en circuit court tel qu'acté par le plan commun a la communauté de communes pour 2021-2022.
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